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株式会社 ASFELL

施設のご紹介

み な み

家族のように近い距離でお一人おひとりの心に寄り添うデイサービスです。
住み慣れた我が家でより充実した生活を過ごしていただけますよう

歩行機能改善や転倒予防に繋がる介護予防体操や生活リハビリ、色彩を楽しむ
パステルアート、音楽療法士による音楽療法等様々なアクティビティをご用意しております。

また、四季を感じられるイベントも各種行っています。
皆様の想いを大切に支援させていただきます。
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会社概要

介護予防体操・生活リハビリ、機能訓練
「いつまでも自宅で暮らし続けたい」そのためには身体機能の維持・向
上は欠かせません。機能訓練指導員によるカリキュラム作成した体
操に取り組んでいます。又、食器拭きや洗濯物たたみ等の日常生活
動作がそのまま運動になる生活リハビリも行っています。

　　　　 　小規模デイサービスだからこそでき
る「個別リハビリ」にも取り組んでおり個別機能
訓練を行っております。「いつまでも自宅で暮ら
し続けたい」そんなあなたと家族を応援します。

ポイントポイント

音楽療法（日・月・火・水・金！）
音楽療法は音楽を聴いたり演奏したりする際の生理的、心理的な
効果を応用して心身の健康の回復、向上図る事を目的とした健康
法又保管療法です。デイサービス美波では能動的、受動的音楽療
法を曜日毎に分けて行っております。

　　　　　昭和音楽大学卒業生や実習生
における音楽療法を曜日毎全て違う先生が
行っており飽きる事なく継続して楽しみ、
参加できる仕組みになっております。

ポイントポイント

地域貢献活動、他施設合同イベント
「切る・貼る・書く」等、簡単な作業で地域貢献できる活動をしてい
ます。これまで、「切手を切ることで障害者福祉支援」他施設と合
同では年2回工作での「展覧会」を行っております。

　　　　      地域に貢献する活動を通して、ご
本人のやりがい支援や役割支援に繋げていま
す。今後は地域に活動知ってもらい協力でき
る施設にしていきたいと思っております。

ポイントポイント

好きな事をして過ごす「ワタシ時間」
「何時にこれやりましょう」等の時間に縛られる事無く、1日のうちに好きな事
をして過ごす「ワタシ時間」を取るようにしています。例えば、日向ぼっこでう
たた寝、井戸端会議、将棋やトランプ等をして各々自由に過ごされています。

　　　　　  デイサービス美波はスタッフの数が
多く目の届きやすい環境だからこそ実現できる
「ワタシ時間」。全体で行う活動も良いですが、
時には好きな事をして過ごしてみませんか？

ポイントポイント

デイサービス喜多
きた
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デイサービス美波

アスフェル訪問介護中野島
〒214-0012　川崎市多摩区中野島3-16-48シャトル・ド淺谷102　　  
TEL：044-299-9447／FAX：044-299-9448
E-mail：houmon@asfell.co.jp　事業所番号：1475402994

〒214-0012　川崎市多摩区中野島1-11-39　  
TEL：044-819-5246／FAX:044-819-5269
E-mail：kita@asfell.co.jp　事業所番号：1475401814
〒215-0011  川崎市麻生区百合丘1-16-28  百合丘SKビル1F　
TEL：044-455-5468／FAX：044-455-5492
E-mail：minami@asfell.co.jp　事業所番号：1475601728

ひ が し

デイサービス日昇
〒214-0012　川崎市多摩区中野島6-6-8　　  
TEL：044-281-0380／FAX:044-281-0381
E-mail：higashi@asfell.co.jp　事業所番号：1495400507

アスフェル訪問介護百合ヶ丘
〒215-0011　川崎市麻生区百合丘1-5-5-301　　  
TEL：044-455-4880／FAX：044-455-4881
E-mail：houmon@asfell.co.jp　事業所番号：1475602627

会社名： 株式会社ASFELL（アスフェル）

本社所在地：〒214-0012　神奈川県川崎市多摩区中野島6-28-26

代表取締役社長：古谷 和之　設立：平成24年10月1日　従業員：45名　サービス種別：地域密着型通所介護、訪問介護、アスフェルこども食堂

近くのコインパーキングにお止めください。
●お車でお越しの場合

小田急線・百合ヶ丘駅より徒歩5分
●電車でお越しの場合

デイサービス美波 み な み
〒215-0011  川崎市麻生区百合丘1-16-28  百合丘SKビル1F
TEL：044-455-5468　FAX：044-455-5492

デイサービス美波
デイサービス美波はこんなところデイサービス美波はこんなところ

アクティビティのご案内
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